RV

lobodu PROGRAMME

auveteur Secourisme du Travail 14h/2j

Pour un groupe de 4 a 10 collaborateurs

Objectifs

Acquérir les compétences spécifiques des situations dangereuses dans I'entreprise
Savoir a qui et comment relayer les informations

Participer a la mise en ceuvre d’actions de prévention et/ou de protection

Savoir qui et comment alerter en fonction de I'organisation des secours dans I'entreprise
Maitriser les conduites a tenir et les gestes de premiers secours

@D Prérequis :

@ Aucun prés-requis
@D Moyens pédagogiques

@ salle de formation ,vidéo projecteur, table chaise

@ WMatériel : défibrillateur automatisé
mannequins adulte/nourrissons avec peaux de visage individuelles
matériel d’entretien des mannequins et consommables

@ Accessibilite ‘ E
@ soucieuse de faciliter I'accés a ses formations aux personnes en situation de handicap
Lobody-Formation étudie les différentes situations particulieres.

N’hésitez pas a nous contacter afin d’étudier les possibilités d’acces.

@D Modalités d’évaluations

Mises en situations, sur I'assimilation les notions fondamentales de I'intervention
en situation d’urgence.
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@S Durée et colt

La durée de la formation est de 2 jours : 14 heures de formation

EN INTRA dans vos locaux a définir ensemble

Dates et lieux : a définir ensemble

Durée : 14h

Horaires : 9h - 12h et 13h — 17h

Codt :1150€ TVA non applicable. Art. 293 b du CGlI par groupe de 4 a 10 personnes
(tarif incluant la prestation pédagogique, les cartes et attestations, le matériel, les frais de
déplacements du formateur)

EN INTER dans nos locaux

Lieux : Grenoble ,Lyon

Codt : 250 euros /personnes (35,71 euros/h x 7h) — TVA non applicable. Art. 293 b du CGil

(tarif incluant la prestation pédagogique, les cartes et attestations, le matériel)

Programme journalier

@ JOUR1-7h

Accueil et présentation

Le Sauvetage secourisme du travail (SST) définition role
Rechercher les dangers persistants pour protéger

De protéger a prévenir

Examiner la victime et faire alerter

De Faire Alerter a Informer

@ JOUR 2-7h

Secourir

La victime saigne abondamment

La victime s’étouffe

La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux
La victime se plaint de bridlures

La victime se plaint d’'une douleur qui empéche certains mouvements

La victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment

La victime ne répond pas, elle respire

La victime ne répond pas, elle ne respire pas (réanimation cardio-pulmonaire et défibrillation)
Situations inhérentes aux risques spécifiques

Evaluation des SST
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